
（１） 

２０２４秋の印西アスレチックス要項 

 

１ 主 催  印旛ポールヴォウルトアカデミー 

２ 協 力  印西市陸上競技協会  印旛ジュニアランニングクラブ 

３ 期 日  ２０２４年１０月２６日（土） 

４ 時 間  受付 午前８時００分  競技開始 午前９時３０分（予定） 

５ 場 所  印西市松山下公園陸上競技場 

６ 種 目   

【男子】 

小学生  100m 1000m 棒高跳 走幅跳 

中学生  150m 110mH 1000m 4×100mR 4×400ｍR（男女混合） 

走高跳 棒高跳 三段跳 砲丸投（４.００kg） 

一 般  100m 棒高跳 

 

【女子】 

小学生  100m 800m 棒高跳 走幅跳 

中学生  150m 100mH 1000m 4×100mR 4×400ｍR（男女混合） 

走高跳 棒高跳 三段跳 砲丸投（２.７２kg） 

一 般  100m 棒高跳 

７ 出場資格  (1) 小学生(４年生以上）又は中学生の部に出場する児童及び生徒は、

保護者の出場承認を得ていること 

(2) 次に掲げるいずれかを満たしていること 

ア 印西市に在住、在学又は在勤していること 

イ 印西市に拠点を置くクラブチームに在籍していること 

ウ 千葉県小中学校体育連盟印旛支部の中学校に在籍している生徒

であること 

エ 主催者の推薦を得ていること 

８ 出場制限   (1) １人２種目（リレーを除く） 

        （2） 競技者の年齢に応じたカテゴリーの種目に出場できる（小学生が

中学生や一般の部、中学生が一般の部に出場することはできない） 

(3) 棒高跳は経験者に限る 

(4) 4×100mR は１所属２チーム、4×400ｍR（男女混合）は１所属１

チームまでとする 

4×400ｍR（男女混合）は男女各２人で編成するものとし、補員

として男女各１人ずつエントリーできる 

９ 競技規則  ２０２４年度日本陸上競技連盟競技規則及び本競技会申し合わせ事項に

よる。 

10 申込方法及び申込先 

印旛ポールヴォウルトアカデミーのホームページから指定様式をダウン

ロードし、申込期日厳守で申し込むこと。 

e-mail ipva2009@gmail.com 

mailto:ipva2009@gmail.com


（２） 

11 申込期日  ２０２４年１０月１５日（火）正午 

※申込期日に遅れた場合は、申し込みを受け付けない。 

12 参 加 料  １種目 ５００円（リレー競技は無料とする） 

※競技者が棄権するなど、いかなる場合でも参加料の返金はしない。 

13 個人情報と肖像権の取扱いについて 

(1) 主催者は、個人情報に関する法令を遵守する 

(2) 取得した個人情報と競技会の模様の写真等は、競技会の資格審

査、プログラム編成及び作成、記録発表、認められたホームページ

での公開、その他競技運営及び連絡等に利用する 

(3) 写真や動画等の撮影については、競技者の人権保護の観点から、

保護者及び本人並びに関係者の承諾がない場合は禁止する 

14 備 考  (1) 健康診断を受けてから出場することが望ましい 

(2) スポーツ傷害保険に加入していることが望ましい 

(3) 競技中に発生した事故については、応急措置を主催者で行うが以

後の責任は負わない 

(4) リレー競技の出場者は、原則として同一ユニホームを着用する 

(5) アスリートビブス（ナンバーカード／ゼッケン）は次に掲げると

おりとし、各自が用意すること（横２０㎝程度×縦 １５㎝程度：２

枚〔跳躍競技は、１枚でも可〕） 

ア 千葉県で割り当てられた番号（陸協、高体連及び中体連）を持

つ競技者は、割り当てられたものを使用する 

イ その他の競技者は、主催者で割り当てる 

(6) 競技日程は、プログラム編成後、印旛ポールヴォウルトアカデミ

ーのホームページで発表する 

(7) 競技会に関する問い合わせ 

印旛ポールヴォウルトアカデミー 

印西アスレチックス事務局 担当 藤巻 克彦 

ホームページ http://ipva2012.info 

e-mail ipva2009@gmail.com 

 

 

http://ipva2012.info/
mailto:ipva2009@gmail.com


 

２０２４秋の印西アスレチックス申し合わせ事項 

 

１ 態度決定  競技会前日（１０月２５日）の正午の段階で判断する。 

運営に支障を来たすおそれのある場合は、本競技会を開催しないことが

ある。 

競技会の予備日は設けない。 

２ 競技規則  (1) トラック種目は、タイムレースとする 

(2) 競技しやすい靴を履くこと（素足での出場は認めない） 

スパイクシューズを使用してもよい 

(3) スタート動作の指示は英語で行う 

(4) トラック種目の不正スタートは、１回で失格とする 

(5)  4×400ｍR（男女混合）の走順は、男・女・男・女の順とする 

(6) フィールド種目（走幅跳、三段跳及び砲丸投）は、３回の試技と

する 

３ そ の 他  参加料は、受付で所属ごとに支払うこと（硬貨が多くならないよう御協

力をお願いいたします。）。主催者側に不備がある場合を除き、正規の

エントリーを踏まえプログラムに掲載されている場合には、参加料を支

払うようお願いします（運営に御協力ください）。 


