
― 競技注意事項 ―【訂正版】  

  
１ 招集は、競技開始１５分前にそれぞれのスタート地点又はピットにて行う（同時

刻に他の種目と重なる場合は、あらかじめ申告しておくこと）。  

リレーについては、それぞれ各コーナーに集まること。  

  

２ アスリートビブス（ナンバーカード）は、胸及び背部に確実に付けること。ただ

し、跳躍種目については、１枚を胸または背につけるだけでもよい。  

  

３ トラック種目は腰ナンバーカードを右腰後方につけること（リレーは第４走者の

み）。腰ナンバーは、スタンド下の倉庫前付近で配布します。  

  

４ 走高跳、棒高跳のバーの上げ方は、天候、選手の状況により決定する。  

  

５ トラック種目の不正スタートは、１回で失格とする。  

  

６ 砲丸投で使用する砲丸は、男子４ｋｇ、女子２．７２ｋｇとする。  

  

７ プログラム記載事項の訂正は、８時００分までに本部に申し出ること。  

  

８ 貴重品等は、各自または各所属で管理すること。  

  

９ トイレや競技場内外の清掃・整頓に務めること。ゴミは全て持ち帰ること。  

  

10 ホームストレート側の本部前からフィニッシュライン付近までのアウトフィールド

部分は、通行禁止とする。  

  

その他  

（１）駐車場は、西側駐車場（山側）を使用すること。東側駐車場（競技場に近い

側）は他の利用者用となるので使用しないこと。  



  


